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D E S C R I P C I O N 
 

Las enfermedades infecciosas representan uno de los principales problemas sanitarios en la actualidad, 
siendo consideradas entre las causas más frecuentes de consulta ambulatoria, consulta en emergencia y 
motivos de internación. Representan una de las más preocupantes complicaciones en los pacientes 
internados, en particular en aquéllos en estado crítico y/o en quienes requieren procedimientos invasivos. 
Asimismo, las infecciones constituyen una de las causas más frecuentes de mortalidad en todos los 
grupos de edad y de complicaciones y secuelas tanto en pacientes ambulatorios como internados. Por 
otro lado, el uso inadecuado de antimicrobianos conduce a la emergencia de microorganismos resistentes 
a múltiples antibióticos, estrechando cada día más las opciones terapéuticas para muchas enfermedades 
infecciosas. Esto se asocia, además, a la generación de gastos innecesarios para pacientes de escasos 
recursos y el riesgo de eventos adversos. En el ámbito hospitalario, el uso inadecuado de antibióticos 
conduce a un aumento en la prevalencia de bacterias multirresistentes y a un marcado incremento de los 
costos del sistema. Es fundamental remarcar que muchas de las enfermedades infecciosas y sus 
complicaciones son prevenibles a través de acciones específicas.   
Esta ROTACIÓN se presenta como un recurso educativo orientado a profundizar en el conocimiento de 
situaciones específicas de salud- enfermedad, su atención y cuidado desde el servicio de Infectología, en 
función de la realización de un contrato educacional entre el alumno y la carrera de Medicina. 
 

 
OBJETIVOS GENERALES  

 

Ante situaciones específicas de salud enfermedad, el alumno, al final la Electiva Infectología , tendrá 
que: 

 

1. Aprendizaje basado en la Reflexión sobre la Práctica 
� Evaluar, analizar e identificar objetivos de aprendizaje específicos de la práctica habitual en 

cada encuentro médico-paciente. 
� Buscar, analizar críticamente y aplicar evidencia científica de acuerdo a los problemas 

identificados en la práctica (diagnóstico y/o tratamiento de acuerdo a la mejor evidencia 
disponible). 

� Obtener y utilizar información suficiente e integral de la población con la que se trabaja. 
2. Profesionalismo 

� Demostrar compromiso y responsabilidad, adherencia a principios éticos (confidencialidad y 
consentimiento informado) y sensibilidad ante la población con la que se trabaja. 

 
3. Razonamiento Clínico 

� Explorar de manera confiable, válida e integral el motivo de consulta. 
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� Explorar y estimular la expresión de conocimientos, creencias, miedos y expectativas sobre el 
motivo de consulta y su impacto individual y social. 

� Realizar el examen físico orientado al problema utilizando adecuadamente habilidades 
semiológicas y herramientas diagnósticas. 

� Utilizar apropiadamente la Historia Clínica (lectura previa, completarla según las normativas, 
confeccionarla). 

� Llevar a cabo un proceso diagnóstico eficiente y efectivo (razonamiento probabilística, 
diagnósticos diferenciales, alternativas de métodos diagnósticos, interpretación correcta de los 
resultados de estudios complementarios). 

4. Resolución de Problemas 
� Optar por el tratamiento más adecuado para el paciente. 
� Realizar consejería sobre pautas anticipatorios y de alarma adecuadas a la patología del 

paciente. 
� Plantear un seguimiento estructurado y efectivo. 
� Implementar medidas/acciones preventivas para el cuidado y mantenimiento de la salud del 

paciente y la comunidad favoreciendo su adherencia. 
� Tener en cuenta al paciente y su entorno en el proceso diagnóstico, terapéutico y pronóstico. 

5. Habilidades de Intervención 
� Realizar las intervenciones acorde al nivel de resolución esperado. 

6. Salud Comunitaria y Sistema de Salud 
� Adecuar la práctica profesional al contexto socioeconómico donde se trabaja. 
� Aplicar técnicas de intervención comunitaria en forma efectiva y pertinente. 
� Reconocer las habilidades comunicacionales como recurso de aproximación a la comunidad. 

7. Trabajo en Equipo 
� Intervenir productivamente en el grupo de trabajo. 
� Abordar los problemas de salud de los pacientes con un enfoque integral-interdisciplinario. 
� Integrar grupos de trabajo con profesionales de otras disciplinas para el logro de objetivos 

comunes. 
� Incorporar la investigación como parte de la práctica cotidiana. 

 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS : 
 

Adquirir y  fortalecer   aspectos  como: 
 
- Habilidades de Comunicación, entrevista, relaciones interpersonales con paciente, familia y 

Equipo de Salud.   
- Habilidades Clínicas, socioculturales, procedimentales  y de intervención 
- Conocimientos teóricos que fundamentan la práctica profesional específica.  
- Efectuar intervenciones diagnósticas y terapéuticas correctas, tanto en pacientes 

ambulatorios     como internados.  
- Confeccionar correctamente la historia clínica del paciente.  
- Participar en la resolución de interconsultas en tiempo y forma.  
- Reconocer los criterios de internación y alta de pacientes desde el servicio de Infectología 
- Aprender criterios para la utilización de fármacos antimicrobianos más frecuentemente 

utilizados en el servicio de Infectología. 
- Interpretación de exámenes complementarios, de laboratorio y por imágenes. 
- Reconocer estrategias orientadas al control de las infecciones hospitalarias y al uso 

adecuado de antimicrobianos.  
- Participar activamente en el equipo interdisciplinario de salud.  
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ORGANIGRAMA : 
El tiempo de rotación será de 8 semanas, de lunes a viernes, durante las semanas que  indique la 
currícula, cumpliendo con el horario de 08 a 16 hs más una/ dos guardia semanal de 12 horas. Podrán 
rotar una máximo de cuatro (2) alumnos por vez. 
 
Actividad Asistencial  
La actividad asistencial y docente se realizará en el ámbito del servicio de Infectología, interactuando 
con otros sectores hospitalarios si la situación de aprendizaje lo requiere. El cronograma de actividades 
será el siguiente: 
 
HORARIO LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

8 – 10 hs Consultorio externo - Pase de sala 
10 – 12 hs Discusión de pacientes 

Evaluación de exámenes complementarios, altas e internaciones. 
11 – 13 hs ABRP     ABRP  
12 hs Pase de guardia 
14 a 16 hs  ACTIVIDAD RESIDENCIA DE 

INFECTOLOGIA 
 

 

 

Actividad Académica  

� Concurrir obligatoriamente  a los  Ateneos  Hospitalarios  
� Eventual participación en cursos o congresos de la especialidad 
� Cronograma de la actividad académica: 
� Microbiología. Principios básicos para el diagnóstico de enfermedades infecciosas 
� Terapia antimicrobiana 
� Síndromes clínicos: enfermedades infecciosas en la comunidad; infecciones intrahospitalarias; 

infecciones en el paciente inmunocomprometido; enfermedades infecciosas emergentes; 
inmunizaciones. Diagnóstico, tratamiento y prevención 

� Prácticas específicas: punción aspiración de partes blandas, punción lumbar, pleural, 
abdominal, ganglionar; punción biopsia, escarificación de lesiones e hisopados.  

 
 

Evaluación   
1) Evaluación  diaria  por parte de los integrantes  del  servicio de Infectología en  cuanto  a  ACTITUD-
RESPONSABILIDAD- TRABAJO EN EQUIPO. 
2) Evaluación  de Destrezas  y  Conocimientos, al final de la rotación: 

- Resolución de un Caso problema, valorando aspectos de la RMP: comunicación, historia  clínica, 
examen semiológico, algoritmo de estudio, contemplando aspectos farmacológicos, 
epidemiológicos, médico legales y de costo-beneficio. 

- Presentación de un  Ateneo. 
- Examen  escrito  a libro abierto  sobre  temas  a determinar 
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BIBLIOGRAFIA (Biblioteca  Servicio de Infectología Hospital  HIGA Dr José Penna) 
 

 
- Principles and Practice of Infectious Diseases. Mandell, Bennett, Dolin 
- Infectious Diseases. Gorbach, Bartlett, Balcklow 
- Hospital Epidemiology and Infection Control. Mayhall 
- Hospital Infections. Bennett, Brachman, Sanford  
- Prevention and Control of Nosocomial Infections. Richard Wenzel  
- Clinical Infectious Diseases. The University of Chicago Press.  
- Infection Control & Hospital Epidemiology. Slacks Incorporated. 
- The New England Journal of Medicine. Massachusetts Medical Society. 
- Recursos electrónicos 
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