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DESCRIPCION

correspondientes al tercer afio. De cardcter obligatorio, debera ser aprobado para promocionar al
afio siguiente y aprobar el ciclo bioldgico. Las estrategias de ensefianza consisten en Clases tedricas,
trabajos practicos, sesiones, trabajo en terreno en Hospitales y Unidades Sanitarias y seminarios de
reflexion.

Introduce al conocimiento del hombre como un ser biopsicosocial, no restringiéndose solo a aspectos
tedricos involucrados, sino proponiendo al alumno que vivencie dentro de si mismo, en sus
interrelaciones con sus compafieros, docentes, miembros del equipo de salud, pacientes y con la
comunidad algunas observaciones y dindmicas descriptas en la psicologia individual y grupal, en la
relacion médico paciente, en la psicologia del enfermo y la psicologia del médico.

Los alumnos deberan adquirir y desarrollar con eficiencia destrezas clinicas basicas, tales como la
habilidad de realizar una correcta historia clinica, realizar el examen fisico, interpretar sus hallazgos y
demostrar conocimientos en el desempefio de procedimientos técnicos.

Asi como en otros Médulos desarrollamos distintos tipos de problemas relacionados con el manejo
hidroelectrolitico, edema, medio interno, hipertension arterial, en esta unidad se har& hincapié en el rol
del Rifidn en el mantenimiento de la hemostasia y las consecuencias de su alteracion y su rol en los
diferentes problemas antes mencionados como asi también en la salud, las consecuencias de su
alteraciones y los procesos que conllevan la sustitucion en la funcién por medios artificiales o bien la
sustitucion del érgano enfermo con el transplante.

También se estudiaran lo relacionado con el aparato genitourinario y de reproduccion femenino y
masculino como asi también sus caracteristicas en el desarrollo y las alteraciones en diferentes etapas
de la vida .Las caracteristicas del embarazo y su control, asi también como las circunstancias que lo
acompafan seran trabajadas en el modulo correspondiente.

Tendra también en este modulo el desarrollo de lo ateniente a salud y enfermedad psiquiatrica y
neuroldgica. El estudio de las funciones intelectuales y su estudio.

Se introduce un modulo que sera de repaso donde se profundizara los conocimientos adquiridos en
un programa previamente pautado entre alumnos y docentes.

Como actividades se desarrollaran Talleres y actividad con pacientes de manera fija semanalmente,
se llevaran a cabo las actividades autodirigidas designados para cada modulo.

Como variante se introduce una modalidad donde los estudiantes asistirdn de manera individual o de
a pares a tres escenarios de aprendizaje en un modelo de Practica Profesionalizante Inicial:

- Guardia general.
- Sala de internacion
- Consultorio

EL tiempo que dispondran se distribuirdn en Ocho semanas y debiendo cumplir con tres horas sala y
consultorio y seis horas guardia.
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Este tipo de actividad introducir a los alumnos en el aprendizaje basado en la practica a través del
cual estos deben estar capacitados para investigar y evaluar sus practicas del cuidado del paciente,
apreciar y asimilar evidencia cientifica para mejorar las mismas. Este proceso debe tener una
metodologia sistematica que asegure su eficacia donde el hacer y el pensar puedan estar relacionados
en la mente del que aprende.

Los pasos de este aprendizaje son:

1. Tener la experiencia.

2. Pensar acerca de la experiencia.

3. ldentificar necesidades de aprendizaje que podrian mejorar el desempefio en escenarios

similares de practica.
4. Planear como aprender.
5. Aplicar lo aprendido a la practica.
Para su organizacion se deben tener en cuenta:

Los objetivos de aprendizaje
La agenda del que aprende y del que facilita el aprendizaje
Las situaciones a ser analizadas
La duracion de la actividad
La evaluacion

6. Clima adecuado de confianza.

Para ello cada alumno establecerd la agenda con el docente de RMP y luego con los diferentes
docentes que participen de la actividad. Establecera reuniones cada Tres semanas con el Preceptor de
RMP para la revisar los pasos de aprendizaje.

S

OBJETIVOS

Al finalizar los cursos de RMP3, el alumno debera ser capaz de:

= Demostrar actitudes que favorezcan comportamientos saludables en las personas tendiendo a
fortalecer la promocion de la salud y prevencion de la enfermedad.

= Demostrar la internalizacion de los postulados de la Bioética en su practica cotidiana, asi como
la integracion continua de aspectos de la medicina legal con la bioética y la relacion medico-
paciente.

= Realizar el examen fisico completo, siendo capaz de identificar correctamente los signos fisicos
anormales y su significacion.

= Demostrar juicio clinico mediante razonamientos fisiopatol6ogicos y otros durante el proceso de
confeccion de la Historia Clinica, tanto en la Anamnesis como en el Examen Fisico.

= Analizar criticamente los datos obtenidos de un examen, construyendo arboles de algoritmo
diagndstico para ordenar jerarquicamente sintomas y signos con vista al diagndstico diferencial.

= Aplicar los conocimientos adquiridos en el manejo de pacientes en diferentes d&mbitos médicos,
demostrando respetar las actitudes, sensibilidad y habilidades incorporadas en cursos anteriores.

= Presentar la informacion clinica y apreciaciones acerca de la enfermedad de un paciente a sus
colegas de un modo claro y organizado, tanto oralmente como por escrito.

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES
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Organizacién

Dividida en 4 modulos
1. SISTEMA RENAL Y MEDIO INTERNO

2. SISTEMA NERVIOSO Y COMPORTAMIENTO HUMANO
3. CONTINUIDAD VITAL
4. CONTENIDOS TEMATICOS INTEGRADOS

Descripcion de Actividades

Recursos para lograr habilidades durante el Curso d e RMP.:

Para el desarrollo de las habilidades esperadas, se podran utilizar los siguientes recursos
Revision auditiva o visual de habilidades (videos)

Simulaciones: practicas con modelos artificiales, “role playing” y paciente simulados.
Experiencias clinicas supervisadas con pacientes

Modelos computarizados

YVVVY

Tipo de Actividades Planificadas
. Examen Fisico entre Pares
Entrevista entre Pares
. Entrevista Paciente Simulado
. Entrevista y Examen Paciente Real
. Seminarios de Razonamiento Clinico.
. Analisis de Videos.
. Actividades en la Comunidad.

MODULO SISTEMA URINARIO Y MEDIO INTERNO

Obligatorias

1 Grupo Grande.
Presentacion de la Guia Introduccion: problemas renales y medio internos.

2- En Pequefio y Gran Grupo:

1. 1-.Entrevista entre pares Paciente con problemas renal . Orina: Caracteristicas. Hematuria. Disuria.
Piuria.Poliuria

2. Entrevista entre pares Paciente con problemas renal. Alteracion en valores de urea y creatinina IRA
Prevencion

3. Entrevista adulto. Historia Clinica en Sala y Estudio por Imagenes

4. Entrevista entre pares Paciente con problemas renales. Dolor lumbar. Edemas. HTA Sindrome
nefrotico y nefritico

5. Entrevista adulto. Historia Clinica en Sala y Estudio por Imagenes

Actividades autodirigidas
1. Servicios de Dialisis.
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2. Iméagenes de Ecografia, Radiologia y TAC
3. laboratorio (examen de orina)

MODULO NEUROLOGIA'Y SALUD MENTAL

Obligatorias

1 Grupo Grande.

1. Presentacién de la Guia e introduccién a la Semiologia Neurolégica

2. SEMINARIO INTEGRADOR I: Caracteristicas clinicas de los grandes sindromes neuroldgicos
(piramidalismo-extrapiramidalismo)

3. SEMINARIO INTEGRADOR II: caracteristicas clinicas de los grandes sindromes psiquiatricos

2- En Pequefio y Gran Grupo:
1. Semiologia neurol6gica examen entre pares: Sistema Motor. Reflejos osteotendinosos profundos;
cutaneos superficiales; sensibilidad superficial y profunda.

2. Semiologia neurologica examen entre pares: Marcha. Pares craneanos. Funciones Intelectuales

Bésicas y Superiores .Niveles de Conciencia.
3. Entrevista adulto. Historia Clinica en Sala y Estudios por Imdgenes
4. Reflexion sobre lo realizado y exposicion oral de los informes.
5. Repaso Semioldgico

4 Actividad Autogestionada:
Procedimientos y técnicas de estudio del aparato respiratorio.
1. Diagnostico por iméagenes.: Imagenes de Rx Craneo, TAC y RMN.

MODULO CONTINUIDAD VITAL

Obligatorias
1 Grupo Grande.

1. Presentacion

2- En Pequefio y Gran Grupo

MODULO CONTENIDOS TEMATICOS INTEGRADOS

Obligatorias
1 Grupo Grande.

2. Presentacion

3. Seminario sobre caso clinico i: razonamiento clinico diagnostico y tratamiento en ambulatorios
4. Seminario sobre caso clinico ii: razonamiento clinico diagnostico y tratamiento en internados

5. Seminario sobre caso clinico Ill: razonamiento clinico diagnostico y tratamiento.en emergencias

2- En Pequefio y Gran Grupo
1. Confeccion de Historia Clinica con Pacientes.
2. Historia Clinica: exposicién y comentarios

é Talleres laboratorio de habilidades:
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Reanimacion Cardio Pulmonar Avanzada. Actualizacion de Guias
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