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DESCRIPCION

En el afio 2006 se sancion6 la Ley Nacional N° 26.150 de Educacion Sexual Integral (ESI) que
garantiza el derecho que tiene todo estudiante a recibir ESI en los establecimientos educativos. Es
en el marco del voluntariado universitario que viene acompafiando la implementacion de la
mencionada ley que proponemos esta materia optativa. Se buscard construir un espacio de
aprendizaje para la problematizacion de tematicas relacionadas con la ESI y para la basqueda y
disefio de estrategias pedagodgicas adecuadas a la diversidad de situaciones que se presentan en
las insituciones educativas de la ciudad.

El aprendizaje a partir de experiencias concretas vinculadas con la educacion Sexual, impulsa un
espiritu critico y reflexivo, que resignifica el posicionamiento que tiene la Universidad Publica dentro
de la sociedad, en permanente dialogo con diferentes actores sociales.

OBJETIVO GENERAL

Problematizar los distintos aspectos que integran la sexualidad y los géneros, y brindar a los estudiantes
del DCS herramientas para poder llevar a cabo talleres de educacion sexual desde un enfoque integral.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Conocer, analizar y discutir los lineamientos generales de la Ley n°® 26.150, con sus propuestas
para cada nivel educativo y cada area curricular.

- Estimular la apropiacion del enfoque de los derechos humanos como orientacion para la
convivencia social y la integracién a la vida institucional y comunitaria.

- Problematizar la perspectiva de géneros en salud dentro del espacio de formacion de los futuros
profesionales.

- Expresar, reflexionar y valorar las emociones y los sentimientos presentes en las relaciones
humanas en relacién con la sexualidad.

- Propiciar aprendizajes basados en el respeto por la diversidad y el rechazo por todas las formas
de discriminacion.

- Trabajar sobre aspectos relacionados con la educacion sexual en personas con discapacidad.

- Brindar herramientas pedagdgicas basicas para implementar en los talleres.

Organizacién
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Duracién: 5 semanas

Carga horaria semanal: 4 hs—6 hs

Seminarios: 4 de 4 hs cada uno (16 horas en total)

Practicas en escuelas: 3 de 2 hs cada una (total 6 horas)

Actividades complementarias: 2 de 2 hs cada una (total 4 horas)

Evaluacion: Consistird en las constancias de asistencias a los talleres/ seminarios y la entrega de un
trabajo final, con nota numérica entre 1y 10.

Descripcion de Actividades

Seminarios: Consisten en instancias de aprendizaje tedricas y

Practicas en escuelas: Talleres de Educacion Sexual Integral con alumnos de escuelas publicas.
Actividades complementarias:  Participacién en actividades que relacionan lgsestones artistica
con los géneros y la sexualidad (obra de teatiter tie percusion).

Contenidos:

Encuentro 1: Salud y corporalidad. Sexualidad. Diferentes paradigmas de educaciéon sexual. Analisis
histérico y social de la sexualidad. Sexualidad y derechos humanos. Cuerpo humano como
contruccion social e historica. Ley de Educacion Sexual Integral. Sus lineamientos generales. Rol del
Estado, de la sociedad civil y de las instituciones educativas.

Encuentro 2: Construccion social de los géneros. Relacion con politicas publicas: salud y educacion.
Transversalidad de géneros.

Encuentro 3: Discriminacion como determinante de la salud. Discapacidad y sexualidad. Diversidad
sexual. Diversidad de géneros.

Encuentro 4: Estrategias pedagodgicas y comunicacionales para intervenciones comunitarias en
Educacion Sexual Integral. Tematicas de aparicion frecuente relacionadas con la ESI.

Bibliografia :

1-Programa Nacional de Educacion sexual integral. Ley Nacional N°26.150.

2-Lineamientos curriculares para la educacién sexual integral. Ministerio de Educacion. Presidencia
de la Nacion. Consejo federal de educacion.

3.Garcia Caramés Maria Teresa. “Proceso socializador en Ciencias de la Salud”. “Caracterizacion y
critica del modelo hegemonico vigente”. En Salud e interculturalidad en América Latina.Gerardo
Fernandez Juarez (coordinador).
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4. Czeresnia DINA “El concepto de salud y la diferencia entre prevencion y promocion” en

“Promocién de la Salud” Czeresnia DINA y Carlos Machado de Freitas, compiladores. Editorial Lugar.
2006.

5.Pablo Francisco Di Leo' La promocidn de la salud como politica de subjetividad: constitucion, limites y
potencialidades de su institucionalizacion en las escuelas.Revista de Salud Colectiva.Vol. 5. N° 3
setiembre/diciembre 2009.

6. Najmanovich, Denise. El cuerpo del conocimiento y el conocimiento del cuerpo entregado. Articulo
publicado en "cuadernos de campo". NUmero 7, Buenos Aires, Mayo 2009

7-Manual de capacitacion “Sexualidad y salud en la adolescencia: herramientas teéricas y préacticas
para ejercer nuestros derechos. De Cecilia Corren y otros. 2003.

8-“Qué deben saber madres, padres y docentes sobre educacion sexual y VIH/SIDA” De Mabel
Bianco y otros. 2006.

9-“Masculinidades plurales: reflexiones en clave de géneros” adaptado por Hugo Huberman y Lucila
Tufro. PNUD, Buenos Aires.

10-“Aportes del enfoque de género para pensar la experiencia de la Educacion Sexual Integral’
Subsecretaria de educacion de Buenos Aires. Direccion de psicologia comunitaria y pedagogia
social. La Plata 2011.

11-“Es parte de la vida. Material de apoyo sobre educacion sexual y discapacidad para compartir en
familia” de José Seoane y otros. Uruguay. 2011.

12-“Educacion sexual en la escuela. Perspectivas y reflexiones” dirigido por Ana Clement. Ministerio
de Educacion de Buenos Aires. 2007.

13-“Docentes y educacion sexual integral. Un papel en constante construccion” de Mabel Bianco y
otros. Buenos Aires 2008.

14-“Sexualidades adolescentes. Amor, placer y control en la Argentina contemporanea” de Daniel
Jones. Buenos Aires 2010

15-“Sexualidades migrantes. Género y transgénero” Compiladora Diana Maffia. Buenos Aires 2003

ANO PROFESOR RESPONSABLE ANO PROFESOR RESPONSABLE
(firma aclarada) (firma aclarada)

201z
Lic. Adriana L 6pez

VISADO

COORDINADOR AREA SECRETARIO ACADEMICO DIRECTORDEDEPARTAMENTO

FECHA: FECHA: FECHA:

IGENCIA ANOS [ 2012 [2014 [201¢F [201¢€ [2017 [201¢




