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DESCRIPCION

Esta rotacion esta orientada a profundizar en el conocimiento de las situaciones de salud-
enfermedad que afectan al paciente relacionado con afecciones clinico quirdrgicas. Para ello, los
estudiantes se enfrentaran a estos problemas en diferentes escenarios de la practica hospitalaria
y ambulatoria.

OBJETIVOS

Ante situaciones de salud enfermedad el alumno al final la rotacion tendra que:

REFLEXIONAR SOBRE LA PRACTICA
« Identificar cada encuentro médico paciente como una oportunidad de aprendizaje.
« Identificar objetivos de aprendizajes especificos a la practica habitual.
» Desarrollar una estrategia adecuada para el cumplimiento de los objetivos de aprendizaje.

OBTENER EVIDENCIA CIENTIFICA
» Formular la pregunta con su estructura correcta.
» Realizar una busqueda efectiva en lugares pertinentes.
» Seleccionar la informacioén pertinente.
» Realizar el analisis critico del material encontrado.
» Realizar diagndstico y/o tratamiento de acuerdo a la mejor evidencia disponible.
» Justificar la conducta de acuerdo a criterios de costo efectividad.
» Seleccionar y utilizar criterios de seguridad para el paciente quirdrgico.
« Ultilizar criterios epidemiolégicos en la toma de decisiones.
» Trasferir el nuevo conocimiento a otras situaciones de salud.

ADECUAR PRACTICA Y COMPLEJIDAD
» Realizar un abordaje integral del paciente quirdrgico.
» Considerar los aportes familiares a la problematica biolégica.
» Considerar la insercion social del paciente durante el perioperatorio.

PROFESIONALISMO
» Demuestra compromiso y responsabilidad laboral, adherencia a principios éticos y sensibilidad ante
la poblacién con la cual trabaja.
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* Incorpora el concepto de “necesidad del paciente”. Esto significa que toma la responsabilidad ante el
paciente sobre que hacer y como llevarlo a cabo.

» Considera los recursos con los que cuenta para resolver las necesidades detectadas en sus
pacientes y la comunidad con la cual trabaja.

ETICA

» Demuestra compromiso con los principios éticos de la préctica médica, confidencialidad de la
informacién del paciente y consentimiento informado. Esto se aplica aun en los momentos de
distension o coloquiales. Conducta ética con los colegas.

» Conoce los principios de la ética médica y desarrolla su practica acorde a los mismos.

* No se aferra a contenidos previos muy estrictos si la realidad del paciente no los permite, es flexible
en términos de mejorarle la salud a las personas.

« Utiliza herramientas comunicacionales para explorar aspectos socioculturales del paciente.

RAZONAMIENTO CLINICO

La exploracion del motivo de consulta requiere herramientas comunicacionales que aseguren al
medico que la informacion recabada sea verdadera o propia del paciente, y que agote todos los
elementos del interrogatorio que le permitan formular una hipétesis. El paciente llega a la consulta con
una idea de su dolencia formada a partir de sus saberes, experiencias y su cultura lo cual genera una
expectativa particular. Las personas allegadas al enfermo pueden ser de importancia esencial a la
hora de diagnosticar.

 Evalla el impacto personal y familiar del paciente quirdrgico.

» Da tiempo para la respuesta.

 Es sistemético en el interrogatorio.

* Inicia el interrogatorio con preguntas abiertas.

« Utiliza un lenguaje claro para el paciente.

« Utiliza preguntas cerradas para completar el interrogatorio.

» Genera un clima que estimula al paciente a manifestar su idea.

 Esta atento y profundiza sobre momentos de la entrevista en que el paciente deja ver su subjetividad.
» Pregunta directamente al paciente sobre lo que piensa.

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Organizacién

Duracion: 22 semanas (una de Evaluacion).

Inicio: Inicio del ciclo lectivo en el primero o segundo semestre.
Finalizacion: Comienzo del receso invernal o estival.
Evaluacion: Ultima semana de la rotacion.

Carga horaria semanal: 24 hs.

Descripcion de Actividades

Obligatorias
Actividad en Escenarios clinicos (Actividad Matinal ); 20 hs. semanales.
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Tutorias de Aprendizaje Basado en la Resolucién de Problemas (ABRP) : 1,5 hs semanales.
Ateneo Bibliogréfico : 1,5 hs. semanales.
Reflexion en la Practica: 1 h. semanal.

Organizacién General
La Rotacioén Clinica en Cirugia tiene una duracion de 5 meses. En ella no solo se asistira al Servicio de
Cirugia General, sino que involucrara todas las actividades de habito quirdrgico.

Actividad Matutina
A cada servicio se le asignaran alumnos quienes desarrollaran la actividad matinal supervisados por
el/los docente/s de cada hospital. Esta actividad incluye el trabajo en la sala de internacién, asistencia
a quiréfano, consultorios externos, etc., para finalizar con una reflexién sobre lo actuado, controlado
por el docente.

Actividad Vespertina
Serd rotativa entre todos los docentes. Para desarrollar esta actividad los estudiantes coordinadamente
se reuniran con el docente designado en la institucion que corresponda. El objetivo de esta actividad
es pensar sobre la practica realizada, aportar bibliografia, discutir las situaciones, recabar informacion
de otras fuentes y permitir reflexionar sobre lo aprendido planteandose qué logros obtuvo y qué
dificultades se le presentaron.

Condiciones de salud enfermedad a ser consideradas para la seleccién de situaciones en la
actividad matinal:

* Trauma méxilofacial

* Trauma toracico

» Trauma abdominal

* Trauma pelviano

* Trauma miembros

* Quemaduras

* Tumores de piel y partes blandas (epiteliomas, melanomas y sarcomas)
» Retroperitoneo: conocimiento anatdémico y tumores retroperitoneales frecuentes
* Nodulo tiroideo

* Tumores laterales de cuello

* Empiema pleural, NTX y derrame

» Cancer de pulmon

» Céncer de esofago

» Enfermedad por reflujo gastroesofagico (ERGE)

* Mediastino: evaluacion radiolégica y tumores frecuentes

» Diafragma: patologias frecuentes

» Conocimiento de la pared toracica y abdominal

» Hernias y eventraciones de la pared abdominal

» Céncer gastrico

* Ulcera gastroduodenal

* Lesiones agudas de la mucosa gastroduodenal

» Lesiones quisticas de higado (parasitarias y no parasitarias)

* Tumores sdlidos de higado (benignos y malignos: primarios y secundarios)
» Litiasis vesicular y coledociana
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» Enfoque del paciente con urgencia quirargica biliopancreética (colecistitis, colangitis, pancreatitis)
» Estenosis benignas y malignas de la via biliar

» Lesién quirtrgica de la via biliar (LQVB)

» Cancer de la vesicula biliar

» Pancreatitis aguda

» Conocimientos basicos sobre la pancreatitis crénica

» Cancer de pancreas

* Manejo de los tumores periampulares

» Patologia quirdrgica del bazo

» Patologia del apéndice cecal

» Céancer de colon y recto

» Enfermedad diverticular

» Enfermedad inflamatoria intestinal (Enfermedad de Crohn y Colitis ulcerosa)
» Patologia ano orificial

» Arteriopatia obstructiva

* Insuficiencia venosa crénica

* Trombosis venosa profunda

» Hemorragia digestiva alta y baja

» Fistula enterocutanea

e Abdomen Agudo

Las situaciones de salud seran atravesadas transver  salmente por los siguientes temas:

» Relacién médico paciente y médico familiar del paciente quirtrgico (programado y de urgencia)

» Tipos de material de sutura

» Conocimientos anatomicos de los diferentes 6rganos y sistemas

* Infeccion en cirugia

* Hemostasia y trombosis en cirugia

» Utilizacién de prétesis en distintas patologias (mallas, reemplazos de articulaciones, etc.)

* Soporte nutricional del paciente quirargico

» Aspectos médico legales de la préctica quirargica

* Trasplante de 6rganos (conocimientos generales)

» Précticas quirtrgicas menores (sondas, venopunturas, via venosa central y periférica, vendajes,
curaciones, punciones percutaneas menores: Ej.: abscesos, talla vesical, infecciones parietales
postoperatorias, etc.)

* Anestesiologia (nociones basicas)

» Dolor en cirugia

» Atencion inicial del paciente traumatizado

* Bioseguridad

» Heridas y cicatrizacion

Tutorias ABRP

El funcionamiento de dichas reuniones es el de un grupo tutorial con las siguientes
salvedades. Ademas de detectar los conocimientos necesarios para comprender el problema,
se exploraran posibles alternativas de solucion. El preceptor tendra una lista de situaciones
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esenciales a ser discutidas. Los problemas que se utilizaran como disparador en lo posible
provendran de la practica realizada en los escenarios de aprendizaje (los estudiantes deberan
concurrir con un resumen de un paciente o situacion seleccionada de la practica a cada
reunion). Sin perjuicio de ello, el tutor tendra un caso de papel para cada situacién que utilizara
cuando alguna de ellas no sea detectada en la practica.

Reflexion sobre la practica:

Conjunta de los estudiantes y con la orientacién del docente acerca de las expectativas,
adquisiciones y dificultades con gue los estudiantes se han enfrentado en sus actividades
diarias. Se abordaran aspectos relativos al profesionalismo y la bioética, asi como relativos a
la comunicacion.
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Bibliografia:

» Principios de Cirugia, Schwartz. Ed MacGraw Hill Interamericana, 2000
¢ Manual de Cirugia, Brunicardi F. Ed. Mc Graw Hill, 2007

e Operaciones Abdominales, Zinner M. Ed. Panamericana, 1998

e Tratado de patologia quirurgica, sabiston D. Ed. McGraw Hill, 1999

« Cirugia de Michans, Ferraina P, Oria A. Ed. Panamericana, 2003

ANO PROFESOR RESPONSABLE ANO PROFESOR RESPONSABLE
(firma aclarada) (firma aclarada)

2011
Med Osvaldo Giorgetti - Med. Gustavo Stork

VISADO

COORDINADOR AREA SECRETARIO ACADEMICO DIRECTORDE DEPARTAMENTO
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